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BOL D’AIR EN VILLE

Le Bol d’air Jacquier reste la meilleure facon de soxygéner comme
aprés une balade en forét. Aprés 3 minutes d'inhalation, le nébulisat
de pin des Landes va traverser les muqueuses pour augmenter la
disponibilité de l'oxygéne dans tout 'organisme (fortement diminuée
en cas de pollution), redonner une dynamique an niveau des
mitochondries des cellules et favoriser I'élimination des toxines. Sur un
plan plus général, le Bol d’air Jacquier renforce le systéme immunitaire
etlavitalité du corps tout entier, Delphine Farjat, naturopathe, Iutilise
souvent en paralléle de ses consultations ou d'un massage pour en augmenter le bénéfice
détox. Pour tester une séance, louer ou acheter un appareil : /- \telicr de l Oxygénation
naturelle, 29 bd Henri IV, 75004 Paris, O1 42 784200,

www.inbloon.
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Maguillage Estée Lauder avee la CC Créme
Globale Anti-Age Teintée SPF 10 Revitalizing
Supreme, I Ombre Colorée Tenue Intense Pure
Color Chained, le mascara Sumptuous Extréme
Waterproof Extréme Black, et sur les léores, le
Rouge Sculptant Pure Color Enoy Dynamic.
Corps protégé avec le lait Sun Indulgence SPF 30
Bronze Goddess.

Mise en beavté Christelle Cocquet. Coiffire Damien
Boissinot. Assistante réalisation Loan Albert.

VOYAGE AU SEUIL

DE PESPACE

S’élever dans la
stratosphére pour
apercevoir la courbure de
la terre... Un fantasme
qui deviendra réalité fin
2015 pour le commun
des mortels, moyennant
la modique somme de
110000 € par personne.
Llastronef Bloon, relié a
un ballon géant gonflé a I’hélium, peut ainsi
faire planer quatre personnes (+ les deux
pilotes) & 36 km d’altitude. Au programme,
deux nuits préalables en hétel de luxe avec
briefing scientifique et entrainement de
sécurité, décollage, deux heures de croisiére
a la lisiere de la courbe terrestre, puis
redescente en parachutes guidés. De quoi
s'offrir le frisson de Gravity, les risques

en moins... Reservations ouwvertes ches
Ewclusif Voyages. 01429600 76

OXYGENE HEBDOMADAIRE

Parce qu'il est bon de donner chaque jour

i sa peau des nutriments différents, ce
coffret contient 7 soins a l'oxygeéne enrichis
d’un actif star : la rose le lundi, les AHA

le mardi, la vitamine A le mercredi, la
vitamine H le dimanche. Avec une mention
spéciale le vendredi, pour sa double dose
d’oxygene juste avant le week-end.

7 Creams, Karin Herzog, 100 €.

LU

AIR COMPRIME

Equipé d'un moteur & double pulvérisation,
le nouvean traitement du spa I.. Raphagl
propulse sur le visage et le décolleté une
double pression d’'oxygéne qui stimule

les cellules endothéliales. L'idée étant de
former de nouveaux petits capillaires (dont
le nombre diminue avec I'dge) pour que la
peau soit ensuite mieux oxygénée et mieux
alimentée en nutriments.

Turbo Oxy Lift, L. Raphael. 1 heure, 1025 €,

lraphael.com.___9
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